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Giornata “tipo” al Nido d’infanzia
A.e. 2022-23
Forse alcuni di voi hanno già avuto esperienze in merito alla frequentazione del nido da parte del propri figlio, per alcuni invece si tratta della “prima volta”.
Abbiamo quindi piacere di darvi qualche piccola indicazione iniziale di ciò che si fa al nido, in attesa di incontrarvi, nei colloqui individuali e 
nell’assemblea di inizio anno.

La vita del Nido alterna  momenti dedicati alla cura ( bagno, cambio, pasto, sonno),  ad altri dedicati a proposte di gioco. I momenti di cura,  scansionano la giornata del nido ed aiutano  i bambini nella comprensione dello scorrere del tempo.
	 7.00-9.00
	Accoglienza dei bimbi al nido.

	 Ore 9.00-11.30
	Igiene personale, spuntino a base di frutta, letture, giochi con materiali vari predisposti dalle educatrici sulla base dell’età e dei bisogni dei bambini. 

	 Ore 11,30-12.00
	Pranzo in sezione.


	 Ore 12.00-13.30
	Uscita dei bimbi iscritti a part time. Giochi fino alle 13.00 e igiene personale.

	 Ore 13.00-15.30
	Riposo nella stanza del sonno.

	 Ore 15.30-16.00
	Igiene personale e merenda in sezione.

	 Ore 16.00-16.30
	Uscita dei bimbi iscritti a tempo pieno. Nell’attesa giochi in sezione e/o in salone.

	 Ore 16.30-18.00
	Posticipo: nell’attesa dell’arrivo dei genitori giochi, lettura, attività di movimento, ecc.


Durante tutte queste attività si ha cura di rispettare le esigenze dei singoli bambini, non  perdendo di vista l’importanza dei  momenti maggiormente comunitari.
L’obiettivo è quello di tenere sempre presenti sia la cura del loro corpo, sia quella del loro sviluppo psicofisico - sicurezza affettiva, sviluppo motorio, crescita dell’autonomia, ecc - adattando all’età ed ai bambini “reali” le nostre  proposte educative. 
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